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Training Record Card i.a.c. Nitrox Basic 
 

 

Name, Vorname 

 

Anschrift 

 

geboren am, in              Anzahl Tauchgänge 

 

E-Mail                       

Einwilligungserklärung Datenschutz 
Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine persönlichen Daten, die auf dieser Training Record Card von mir angegeben wurden, nebst 

Lichtbild, Emailadresse, taucherischem Leistungsstand und Anzahl der absolvierten Tauchgänge, durch den/die Instructor/Tauchschule an 

International Aquanautic Club GmbH & Co KG sowie International Aquanautic Club Verwaltungs GmbH elektronisch übermittelt und auf  

unbefristete Zeit zum Zweck des Ausbildungsnachweises elektronisch gespeichert werden. Darüber hinaus willige ich ein, dass meine 

persönlichen Daten zur Erstellung sowie für den Versand der Zertifizierung verwendet werden dürfen.  

Diese Einwilligung ist jederzeit durch schriftliche Mitteilung an International Aquanautic Club GmbH & Co. KG widerrufbar. 

 

 

Datum    Unterschrift Teilnehmer*in (Bei Minderjährigen auch die Erziehungsberechtigten) 

 

1. Voraussetzungen und Formalien 

 

1.1 Mindestalter 15 Jahre/ Junior Nitrox Basic ab 12 Jahren 

1.2 Nachweis über Brevet (Junior) OWD oder vergleichbar1) 

1.2 Nachweis über gültige Tauchtauglichkeit2) 

1.3 Anmeldung, Teilnahmebedingungen und Versicherungsmodalitäten für den Tauchsport besprochen und durchgeführt. Der/die 

Teilnehmer*in wurde darüber informiert, dass die Ausbildung erst dann abgeschlossen ist, wenn alle hier aufgeführten Punkte sicher 

beherrscht werden!3) 

1.4 Vertragspartner für die Tauchausbildung ist die durchführende Tauchschule bzw. der durchführende Instructor. International 

Aquanautic Club GmbH & Co KG ist zu keinem Zeitpunkt Vertragspartner. 

1.5 Der Instructor bespricht mit dem/der Bewerber*in zum Ende des Kurses den aktuellen Leistungsstand und die 

Weiterbildungsmöglichkeiten 

 

Voraussetzungen und 

Formalien erfüllt und 

verstanden 

Datum: Unterschrift Teilnehmer*in: Unterschrift und Stempel Instructor: 

 
1)Vergleichbar gemäß aktueller i.a.c.-Äquivalenzliste. Vergleichbarkeiten mit Organisationen/Brevets, welche nicht in der Äquivalenzliste aufgeführt sind, werden vom Instructor durch 

geeignete Maßnahmen (z.B. Check der wichtigsten Übungen) durchgeführt. 

2)Durch Vorlage eines entsprechenden ärztlichen Attests (Ländervorschrift beachten!) oder durch wahrheitsgemäße und einwandfreie Erklärung zum Gesundheitszustand auf dem 

standardisierten Formblatt in der jeweils aktuellen Version (vgl. RSTC-Formblatt „Erklärung zum Gesundheitszustand“) 

3)Bei Minderjährigen müssen sämtliche Punkte auch mit den Erziehungsberechtigten besprochen und von diesen gegengezeichnet werden. 
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2. Theoretische Ausbildung 

 

Der/Die Bewerber*in soll mit der sicheren Planung, Vorbereitung und Durchführung von Nitroxtauchgängen mit Gasgemischen, welche aus 

Sauerstoff angereicherter Luft mit einem O2-Anteil von max. 40 % bestehen, vertraut gemacht werden. Der pO2 Grenzwert beträgt max. 1,4 bar. 

 

2.1 Sauerstoffproblematik  

2.2 Physiologische Folgen 

2.3 MOD-Berechnungen für die Praxis 

2.4 Stickstoffproblematik (Henry und EAD) 

2.5 Nitroxtabellen und -tauchcomputer 

2.6 Ausrüstung 

2.7 Gesetzliche Grundlagen 

2.8 Gasanalyse und Kennzeichnung der DTG 

2.9 Tauchgangs-Kontrollblätter 

2.10 Notfallmanagement 

Theoretische 

Ausbildung 

bestanden 

Datum: Unterschrift Teilnehmer*in: Unterschrift und Stempel Instructor: 

 

3. Praktische Ausbildung  

 

Im Praxisteil des Kurses sollen die Inhalte der theoretischen Ausbildung in die Praxis umgesetzt werden. Dazu soll die Ausrüstung für den 

(simulierten) Tauchgang vorbereitet werden und eine Luftanalyse mit der vorgeschriebenen Logistik durchgeführt werden. 

Optional können auch reale Tauchgänge mit Nitrox in die Ausbildung integriert werden. Im Praxisteil soll folgendes geübt werden: 

 

3.1 Ausrüstungskontrolle (Nitroxgemisch analysieren) 

3.2 Korrektes Kennzeichnen des Tauchgerätes 

3.3 Tauchgangplanung 

3.4 Tauchgangliste erstellen 

3.5 Optional: Nitroxtauchgang 1 

3.6 Optional: Nitroxtauchgang 2 

 

Praktische Ausbildung 

bestanden 

Datum: Unterschrift Teilnehmer*in: Unterschrift und Stempel Instructor: 

 

4. Brevetierung  Datum Teilnehmer*in Instructor 

i.a.c. Nitrox Basic  
    

Freigabecode e-Academy:_____________________________________________ 
    

 


